
Уральская шахматная академия 

Шахматы 



История шахмат 

История шахмат насчитывает 
не менее полутора тысяч лет. 
Изобретённые в Индии в V—VI 
веке, iшахматы распространились 
практически по всему миру, став 
неотъемлемой частью 
человеческой культуры. 

Не позже начала VI века на 
северо-западе Индии появилась 
первая известная нам игра, 
родственная шахматам — 
чатуранга. В точности правила 
чатуранги неизвестны, есть 
несколько     восстановленных    по  

разным источникам вариантов, тем не менее, ясно, что игра уже тогда 
имела вполне узнаваемый «шахматный» вид (квадратная игровая доска 
8×8 клеток, 16 фигур и 16 пешек, похожие фигуры).  



История шахмат 

Принципиальных отличий от 
современных шахмат два: игроков 
было четверо, а не двое (играли 
пара на пару), а ходы делались в 
соответствии с результатами 
бросания игральных костей.  

Каждый игрок имел по четыре 
фигуры (колесница (ладья) конь, 
слон, король) и по четыре пешки. 
Конь и король ходили так же, как в 
шахматах, колесница — в 
пределах двух полей по вертикали 
и горизонтали, слон — сначала на 
одно  поле  вперёд  или  по  диаго- 

 
 

 
 

нали, позже он стал «прыгать» через одно поле по диагонали, причём, 
подобно коню, при ходе мог перешагивать через свои и неприятельские 
фигуры. Ферзя не было вовсе. Для выигрыша в партии нужно было 
уничтожить всё войско противников.  



История шахмат 

 
 В том же VI или, возможно, в VII 

веке чатуранга была заимствована 
арабами. На Арабском Востоке 
чатуранга была преобразована: 
игроков стало двое, каждый получил 
под управление два комплекта фигур 
чатуранги, один из королей стал 
ферзём (ходил на одно поле по 
диагонали). От костей отказались, 
стали ходить по одному ходу строго по 
очереди. Победа стала фиксироваться 
не    по     уничтожению     всех    фигур  
противника. Получившаяся игра называлась у арабов — шатрандж, у 

персов — «шатранг».  



Появление шахмат на Руси 

Приблизительно в 820 году 

шахматы (точнее, арабский 

шатрандж под среднеазиатским 

названием «шахмат», в русском 

языке превратившимся в 

«шахматы») появились на Руси, 

придя, как считается, либо прямо 

из Персии через Кавказ, либо от 

среднеазиатских народов, через 

Хорезм. Русское название  игры  

Русские шахматы XVII века 

(фрагмент доски) 

созвучно среднеазиатскому «шахмат», русские названия  фигур более всего 

соответствуют арабским или персидским (слон и конь — переводы 

соответствующих арабских терминов, ферзь — созвучно персидскому 

«фарзин» либо арабскому «фирзан». Ладья, по одному из предположений, 

получила такое название вследствие того, что соответствующая арабская 

фигура «рух» изображала мифическую птицу, и была похожа на 

стилизованное изображение русской ладьи. 



 

Уральская шахматная  академия 

ГБОУ ДОД СО СДЮСШОР 
"Уральская шахматная академия" 
создана в 2007 году с целью: 

-формирования общей культуры 
личности обучающегося на основе 
усвоения содержания 
дополнительных образовательных 
программ, их адаптация к жизни в 
обществе, создание основы для 
осознанного выбора и 
последующего освоения 
профессиональных образова-
тельных  программ,  воспитания 
гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, 
любви и окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового 
образа жизни; 
-всестороннее развитие личности ребенка, его творческого потенциала; 
-развитие детского и юношеского спорта. 



Уральская шахматная  академия 

ГБОУ ДОД СО СДЮСШОР 
"Уральская шахматная академия" 
расположена на площади более 
450 м. кв. что позволяет 
обеспечить обучающихся и 
педагогических работников 
просторными, светлыми учебными 
кабинетами, полностью 
оборудованными залами для 
проведения практических   занятий  
и турниров, библиотекой, компьютерным залом оснащенным различными 
программами как для обучения шахматам, так и шашкам. 
Основными формами учебно-тренировочного процесса являются: 
групповые учебно-тренировочные и теоретические занятия, работа по 
индивидуальным планам, медико-воспитательные мероприятия, 
тестирование и медицинский контроль, участие в соревнованиях, 
матчевых встречах,  учебно – тренировочных  сборах,  инструкторская  и 
судейская практика обучающихся.  



Уральская шахматная  академия 

Учебно-тренировочная работа 

осуществляется под постоянным 

врачебным контролем за 

состоянием здоровья обучающихся. 

Медицинское обслуживание 

обучающихся обеспечивают органы 

здравоохранения. 

Обучение в ГБОУ ДОД СО 

ДЮСШОР «Уральская шахматная 

академия» бесплатное. 

 
 
 
Учебный год в ГБОУ ДОД СО СДЮСШОР "Уральская шахматная 
академия" начинается, как правило, 1 сентября.  
Продолжительность учебного года составляет:  
-46 недель в режиме работы школы; 
- 6 недель в режиме работы оздоровительного лагеря (в летнее 
каникулярное время). 
Срок обучения 11 лет. 



Руководство Уральской шахматной  академии 

Крушинский Сергей Сергеевич 
 

 

 

 

 

 

 

Директор  

Родился в Оренбургской области г. Бугуруслан. Имеет два 

высших образования в 1974 г окончил УПИ им. С.М. Кирова, в 

2005 УрГЭУ. В течение последних 10 лет являлся 

руководителем таких крупных организаций как СК «Гамма», 

Уральский окружной филиал СК «Согласие», филиал 

«Росгосстрах». Мастер FIDE. 



Тренерский состав Уральской шахматной  академии 

Саунина Людмила Федоровна 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тренер-преподаватель по шахматам, международный 

гроссмейстер по шахматам, четырехкратная чемпионка 

РСФСР среди женщин, чемпионка мира среди сеньорит, 

двухкратная чемпионка Европы среди сеньорит. 



Тренерский состав Уральской шахматной  академии 

Шариязданов Андрей Рауилович 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Тренер-преподаватель по шахматам, международный 
гроссмейстер по шахматам, чемпион мира в составе 
сборной России, чемпион Европы среди юниоров, чемпион 
России среди юношей. 



Тренерский состав Уральской шахматной  академии 

Гладышева Татьяна Николаевна 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Тренер-преподаватель по шахматам, международный 
гроссмейстер по шахматам, чемпионка СССР среди 
студентов.  



Тренерский состав Уральской шахматной  академии 

Фрадкин Борис Исаакович 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Тренер-преподаватель по шахматам, мастер спорта СССР 

по шахматам, международный мастер по шахматам.  



Тренерский состав Уральской шахматной  академии 

  
Онищук Анастасия Васильевна 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Тренер-преподаватель по шахматам, мастер спорта по 
шахматам, мастер FIDE. 



Тренерский состав Уральской шахматной  академии 

Журавлев Сергей Иванович 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Тренер-преподаватель по шахматам, кандидат в мастера 

спорта по шахматам, чемпион СССР среди трудовых 
коллективов, тренер чемпионов России и Европы.  



Тренерский состав Уральской шахматной  академии 

Юферев Олег Николаевич 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Тренер-преподаватель по шахматам, мастер FIDE по 

шахматам.  



Тренерский состав Уральской шахматной  академии 

Лысенко Мария Александровна 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Тренер-преподаватель по шахматам, кандидат в мастера 

спорта по шахматам, чемпион области и УрФО среди 
девушек, чемпион области среди женщин. 



Спортивные достижения 

Высоких спортивных результатов добиваются 
учащиеся Уральской шахматной академии. 

 
В 2009 г. во время проведения международного 

командного турнира среди стран участниц ШОС, 
команда заняла 2 место, опередив сборные Китая, 
Индии, России и других,  уступив лишь сборной 
Узбекистана. 



Чемпионы Свердловской области 

Чемпионами Свердловской области  в разные годы 
становились:  
 
Долгаева Евгения - 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015; 
Фахрутдинов Тимур - 2009; 
Голиков Николай - 2008; 
Чеклецова Даша - 2011; 
Чеклецов Егор - 2011; 
Голиков Сергей - 2011; 
Королева Евгения 2012, 2013; 
Ахтариев Андрей 2012, 2013; 
Пасынков Даниил 2012; 
Сувернева Алена 2013,2015; 
Радочин Олег 2014. 



Чемпионы УрФО 

Чемпионами УрФО становились: 
 
Фахрутдинов Тимур - 2009 (дважды до 8 лет и до 10), 2011, 
2012, 2013; 
 
Чеклецов Егор - 2010 до 10 лет; 
 
Пасынков Даниил - 2011 до 8 лет; 
 
Шеломенцева Екатерина — 2013; 
 
Радочин Олег- 2013. 



Успехи учеников в мужских (взрослых) соревнованиях 

Фахрутдинов Тимур занял на 
первенстве Свердловской 
области среди мужчин: 
  
-  2 место  в 2011 г; 
-  3 место в 2013 г;  
-  1 место в 2014 г; 
-  3 место в  2015 г. 
 

Фахрутдинов Тимур с тренером 
Журавлевым С. 



Победители и призеры Первенства России 

Победителями и призерами 
Первенства России 
становились: 
 
Голиков Николай -  2 место 
до 10 лет 2009, 3 место до 
12 лет 2011; 
 
Фахрутдинов Тимур - 3 
место до 10 лет 2011, 1 
место блиц 2013, 2 место по 
быстрым шахматам 2013. 



Голиков Николай на Первенстве России 2011 г. 



Победители и призеры Первенства Европы 

Победителями и призерами 
Первенства Европы 
становились: 
 
Самигуллина Диана - 1 место 
до 14 лет по быстрым 
шахматам 2008; 
 
Фахрутдинов Тимур - 1 место по 
быстрым шахматам 2013; 
 
Чеклецова Даша (на фото 
справа)-  4 место до 8 лет 2011;  
 
Фахрутдинов Тимур- 1 место по 
шахматам 2014. 



Юношеская сборная России  

 
В юношескую сборную России входили: 
 
Самигуллина Диана 2008 -2011 
 
Голиков Николай 2009 — 2011 
 
Чеклецова Даша 2011-2012 
 
Королева Евгения 2012 -2013 
 
Фахрутдинов Тимур 2011 – 2015 



Самигуллина Диана на международном турнире 
Moscow Open 2008 



Добро пожаловать в Уральскую шахматную академию! 

Наш адрес: 620026, Российская Федерация, Свердловская 

область, г. Екатеринбург, ул. Тверитина 44, 2-й этаж.  


