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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о резервном составе занимающихся (далее, 

Положение) регулирует порядок и условия зачисления, отчисления 

занимающихся в резервный состав государственного автономного учреждения 

Свердловской области спортивная школа «Уральская шахматная академия» , а так 

- же дальнейший перевод спортсменов из резервного состава в основной состав 

спортивной школы. 

1.2. Данное положение разработано для сохранения количества 

занимающихся – одного из основных показателей государственного задания, а так 

- же для улучшения качества тренировочного процесса спортивной школы.  

1.3. Каждая тренировочная группа может состоять из основного и резервного 

состава. 

К основному составу группы относятся спортсмены, имеющие лучшие 

показатели спортивной подготовки (спортивный разряд, звание) и результаты 

выполнения нормативов по общей физической подготовке и специальной 

физической подготовке, в количественном составе – согласно тарификации и 

протокола комплектования. Основной состав группы вноситься в журнал учета 

групповых занятий для основного состава. 

К резервному составу группы относятся занимающиеся, не имеющие по 

каким-либо причинам (соответствующих разрядов, набравшие наименьшее 

количество баллов при выполнении конторольно-переводных нормативов) 

возможности продолжать занятия на этапах спортивной подготовки, но 

желающие заниматься избранным видом спорта и улучшить свои показатели 

спортивной подготовки (спортивные разряды). Резервный состав группы 

вноситься в резервный (отдельный) журнал учета групповых занятий для 

резервного состава. 

2. Особенности зачисления, тренировочного процесса, перевода и 

отчисления резервного состава. 

2.1. Приказом директора ГАУ СО СШ «Уральская шахматная академия» 

определяется основной и резервный состав тренировочных групп. 



2.2. Проведение тренировочных занятий в группах основного и резервного 

составов происходит одновременно при условии соблюдения требований 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН). 

2.3. Резервный состав занимающихся формируется одновременно с 

основным составом при проведении ежегодного комплектования тренировочных 

групп. В резервный состав могут включаться следующие занимающиеся: 

2.3.1. поступающие в учреждение, выполнившие требования ФССП по виду 

спорта в части нормативов общей физической и специальной физической 

подготовки, на общих основаниях, но набравшие наименьшее количество баллов 

при выполнении нормативов; 

2.3.2. занимающиеся, выполнившие критерии индивидуального отбора для 

перевода в группы на соответствующий этап спортивной подготовки, но не 

выполнившие требования по спортивному мастерству (разряды, звания) 

предусмотренные ФССП по виду спорта; 

2.3.3. спортсмены, ранее занимающиеся видом спорта (прервавшие 

обучение), при условии соответствия их возраста, уровня спортивной 

подготовленности, спортивного разряда и спортивных результатов требованиям 

федерального стандарта для данной тренировочной группы, с перспективой 

перевода в основной состав при проведении ежегодного комплектования. 

2.4. Спортсмен, зачисленный в резервный состав имеет право: 

2.4.1. совместно с группой соответствующего этапа обучения принимать 

участие в тренировочном процессе, пользоваться спортивными сооружениями 

спортивной школы; 

2.4.2. участвовать в спортивных мероприятиях и тренировочных сборах (за 

счет средств родителей (законных представителей));  

2.4.3. посещать мероприятия спортивной школы; 

2.4.4. награждаться грамотами, призами, получать благодарности за 

спортивные достижения и результаты. 

2.5. Спортсмен, зачисленный в резервный состав, обязан: 

2.5.1. соблюдать технику безопасности на спортивных сооружениях; 



2.5.2. соблюдать гигиенические требования, общий и спортивный режимы, 

самостоятельно (за счет средств родителей (законных представителей)) проходить 

медицинский осмотр или углубленное медицинское обследование (УМО) в 

соответствии с приказами Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, министерства здравоохранения Свердловской области; 

2.5.3. повышать свою теоретическую, практическую, общую и специальную 

физическую подготовленность, совершенствовать свое спортивное мастерство. 

2.6. При выполнении требований контрольно-переводных нормативов и 

разрядных требований, соответствия возрасту программе спортивной подготовки 

по избранному виду спорта, по заявлению тренера занимающийся переводится из 

резервного состава в основной состав на соответствующий этап обучения 

приказом директора спортивной школы. 

2.7. В случае отрицательной динамики спортивных показателей, ухудшения 

уровня физической и технической, теоретической подготовленности по 

результатам выполнения контрольно-переводных нормативов, программных 

требований, не выполнения требований к участию в спортивных соревнованиях и 

наличию спортивного разряда, систематического пропуска тренировочных 

занятий, спортсмены резервного состава групп отчисляются из спортивной 

школы. 

3. Финансовое обеспечение 

3.1. Оплата труда тренера за обучающихся из резервного состава не 

производится. 

3.2. Расходы на спортсменов из резервного состава по организации 

тренировочного процесса, приобретению спортивного инвентаря, участию в 

тренировочных сборах и соревнованиях (проезд, питание, проживание) 

спортивная школа не несет. 


